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Welkom!

Vakantieweken vol goede zorg en warme aandacht: daar zet SIV zich al jaren voor in. Onze
vrijwilligers staan klaar om te helpen bij de dagelijkse verzorging en om het u naar de zin te maken.
Ook in het komende jaar hopen we weer veel mooie herinneringen te maken.

Gaat u met ons mee?

In deze brochure vindt u informatie over de vakantieweken. Onze vakanties zijn op prachtige
plekken in Nederland. Rolstoeltoegankelijk en geschikt voor mensen die zorg nodig hebben.
Met een gezellige groep gasten en vrijwilligers zorgen we voor een fijne vakantie.

Over Stichting SIV

SIV organiseert sinds 1964 vakantieweken voor mensen met een lichamelijke beperking. SIV is
ontstaan uit een initiatief van de protestantse kerken in Den Haag en omstreken. We worden door
de diaconieén van deze kerken nog altijd ondersteund. De vakantieweken zijn dan ook vooral
bedoeld voor gasten uit deze regio.

Onze doelstelling is om mensen met een (ernstige) lichamelijke beperking, wonende in Den Haag
en omstreken, in staat te stellen om voor een betaalbaar bedrag te genieten van een vakantie. Die
vakanties vinden plaats in aangepaste vakantiehuizen in Nederland. Tijdens de vakantie kunnen we
rekenen op de helpende handen van onze vele vrijwilligers. Dankzij hun enthousiaste inzet kunnen
wij onze vakanties organiseren.

Met Stichting SIV op vakantie

Kunt u door een lichamelijke beperking niet zelfstandig op vakantie?

Dan bent u van harte welkom in onze vakantieweken. We merken soms dat mensen denken dat hun
handicap te zwaar is om mee te kunnen. Dit is vrijwel nooit het geval. Onze vrijwilligers, waaronder
verpleegkundigen, kunnen uitgebreide zorg bieden, als u dat nodig heeft. Neem bij twijfel contact
met ons op. Ook als u minder zorg nodig heeft, maar toch met bepaalde dingen hulp kunt
gebruiken, bijvoorbeeld het aan- en uitkleden of begeleiding tijdens een uitstapje, bent u welkom.

Onze vakanties zijn volledig verzorgd. Dat betekent dat naast de lichamelijke verzorging en
activiteiten binnen- en buitenshuis, ook alle maaltijden, koffie en thee bij de prijs inbegrepen zijn.
Een drankje van de bar of tijdens een uitstapje is voor eigen rekening.

Samen op vakantie

Al onze gasten en vrijwilligers hebben zin in een gezellige vakantie. Als u alleen reist, vindt u
daarom vast snel aansluiting. Uiteraard is het bij ons ook mogelijk om met uw partner, familielid of
goede vriend of vriendin op vakantie te gaan. De vrijwilligers nemen de zorgtaken op zich, zodat uw
partner ook echt vakantie heeft.
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Activiteiten

De locaties waarnaar wij op vakantie gaan liggen allemaal in een mooie, groene omgeving. Er is in
en om het vakantiehuis genoeg om van te genieten! Bijvoorbeeld een wandelingetje of tochtje met
de rolstoelfiets. We bieden een gevarieerd activiteitenprogramma aan. Er wordt de gelegenheid
geboden één of meerdere uitstapjes te maken in de omgeving. Als u een dag in het vakantiehuis
blijft, is er de mogelijkheid iets te knutselen, een spelletje te doen, buiten te zitten of te wandelen.
De vrijwilligers helpen u hier graag bij. Er wordt tevens een gezellig avondprogramma aangeboden.
Op zondag kunt u een kerkdienst bijwonen, als u dat wilt.

Wie gaan er mee?

De algemene leiding is in handen van een ervaren vrijwilliger. Deze is verantwoordelijk voor het
verloop van de vakantie. Daarnaast gaat er een verpleegkundige mee. Bij hem of haar kunt u terecht
voor alle zaken die met (medische) zorg te maken hebben. Ook is er een geestelijk verzorger
(behalve op de kleine weken). Hij of zij is beschikbaar voor een praatje of dieper gesprek.

Verder is er een groep gezellige, gemotiveerde vrijwilligers. Twee vrijwilligers zult u vaak zien. Zij
helpen u elke dag bij de dagelijkse verzorging. Onze gasten vormen een fijne groep. Met elkaar
zorgen we voor een goede sfeer en gezelligheid tijdens de vakantie.

Zo geeft u zich op

Wilt u uzelf of iemand anders aanmelden voor een van onze vakanties? Dan sturen we u graag de
inschrijfformulieren toe. Deze kunt u telefonisch of per e-mail opvragen. De formulieren zijn ook
gemakkelijk te downloaden via stichting-siv.nl

Vul de formulieren zorgvuldig in en stuur ze op via email of via de post.

Wanneer u zich voor de eerste keer voor een vakantie aanmeldt, neemt een van onze onze
vrijwilliger contact met u op om een afspraak te maken voor een kennismakingsbezoek.

Wilt u eerst nog meer informatie? Dan kan natuurlijk. We beantwoorden uw vragen graag.
Ook is het mogelijk een keer te praten met een van onze vrijwilligers. Hij of zij vertelt over de
vakanties en beantwoordt al uw vragen.
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Vervoer

Stichting SIV kan desgewenst het vervoer naar het vakantieverblijf en terug naar huis regelen.

U kunt op het aanmeldingsformulier aangeven of u hier wel of geen gebruik van wilt maken. U kunt
er ook voor kiezen om zelf vervoer te regelen, bijvoorbeeld via familie, vrienden of via Valys.

Voor vervoer tijdens de uitstapjes in de weken beschikken wij over rolstoelbussen en auto’s die
gereden worden door ervaren chauffeurs.

Giften

De prijs die u voor de vakantieweek betaalt, bedraagt ongeveer de helft van de werkelijke kosten.
De eigen bijdrage kan voor iedereen beperkt blijven dankzij de belangeloze medewerking van de
vele vrijwilligers.

En ook dankzij financiéle steun van meerdere fondsen, vaste jaarlijkse bijdragen van een aantal
diaconieén, opbrengsten van collectes en particuliere giften.

Draagt u Stichting SIV een warm hart toe en wilt u ons steunen met een extra gift? We zijn als

stichting ANBI erkend waardoor uw gift onder bepaalde voorwaarden fiscaal aftrekbaar is.
U kunt uw gift overmaken op rekeningnummer NL49 INGB Q001 8743 42, o.v.v. “Gift”.

COMITE VAN AANBEVELING
DS. CAREL TER LINDEN, EMERITUS PREDIKANT TE LEIDSCHENDAM
CHRIS VAN DAM, VOORZITTER ONDERZOEKSRAAD VOOR VEILIGHEID




